
XXVII CAMPEONATO ESTADUAL DE ATLETISMO MASTER - 2021

24 e 25 DE JULHO  | 1ª etapa (sábado)

Hora Prova Genero Categorias

07:00

07:00

3.000 marcha atletica Feminino Todas

3.000 marcha atletica Masculino Todas

08:00 1.500m rasos Feminino Todas

Salto em altura Feminino Todas

Salto em altura Masculino Todas

Arremesso do peso Feminino 50+

08 :30 1.500m rasos Masculino Todas

Lançamento martelo Masculino 50+

09:00 Arremesso do peso Feminino 35 a 49

100 metros rasos Feminino Todas

09:30 100 metros rasos Masculino Todas

Lançamento Martelo Masculino 30 a 49

10:10 80m com barreiras Feminino Todas

100m com barreiras Feminino Todas

10:30 80m com barreiras Masculino Todas

100m com barreiras Masculino Todas

110m  com barreiras Masculino Todas

Salto em distância Feminino Todas

10:35 Lançamento do martelo Feminino 50+

10:40 Arremesso do peso Masculino 50+

10:45 400m Feminino Todas

11:00 Salto em distância Masculino Todas

11:10 400m Masculino Todas

Arremesso do peso Masculino 30 a 49

11:15 Lançamento do Martelo Feminino 30 a 49

11:40 Revezamento 4x100 Feminino 50 +

12:00 Revezamento 4x100 Feminino 30 a 49

12h20 Revezamento 4x100 Masculino 50 +

12h50 Revezamento 4x100 Masculino 30 a 49



Hora Prova Genero Categorias

08h00 5.000m rasos Feminino Todas

Lançamento do disco Feminino 50+

Salto triplo Feminino Todas

08h30

5.000m rasos Masculino 50+

Lançamento do disco Feminino 30 a 49

Salto triplo Masculino Todas

09h00 5.000m rasos Masculino 30 a 49

Lançamento do disco Masculino 50+

09h30 200m rasos Feminino Todas

Lançamento do disco Masculino 30 a 49

10h00 200m rasos Masculino Todas

Lançamento do dardo Feminino 50+

10h30 800m rasos Feminino 50+

Lançamento do dardo Feminino 30 a 49

11h00 800m rasos Feminino 30 a 49

11h30 Lançamento do dardo Masculino 50 +

11h30 800m rasos Masculino 50 +

11h45 800m rasos Masculino 30 a 49

12h00 Lançamento do dardo Masculino 30 a 49

12h10 Revezamento 4x400m Feminino 50+

12h30 Revezamento 4x400m Feminino 30 a 49

12h50 Revezamento 4x400m Masculino 50+

13h10 Revezamento 4x400m Masculino 30 a 49


